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Conseho pa famia cu un persona cu demencia 

Bo ser keri a wordo ingresa den nos departamento di cuido un 
par di siman pasa. Nos como organisacion di cuido, kier papia 
cu bo na tempo pa wak hunto cu bo con nos por duna un cuido 
optimal pa bo ser keri. Ta importante cu nos haci acuerdo y 
scirbi esaki pa nos y bo por compronde cla kiko nos a acorda 
hunto. Bo lo haya un resumen di esaki despues. 
 
E methodo di combersacion aki lo ta usa pa e enfermero/a 
Principal Responsabel (EVV’er) durante un periodo di 6 siman 
cu bo. Nos lo manda esaki na bo pa bo por wak y lesa anticipa. 
Asina bo ta prepara pa loke nos ta kier papia cu bo. Por 
ehempel, bo por agrega asunto cu bo kier papia y haci pregunta 
durante e combersacion. 

 
Bo por sinti diferente rol como e hende di confiansa por pensa riba e siguiente:  
 

Cua rol bo kier tin den planificacion Pro-activo di cuido? Ehempelnan den rolnan por ta 
(bo mes por agrega mas): 

Representante: Si bo ser keri no por tuma decision mas, bo por tuma decision pe. 
Proveedor di informacion: Door cu bo ta conose bo ser keri bon, bo por duna informacion 
na e cuidado pa compronde e pasado of con bo kier cuido ta sigi den situacion specifico. 
Cuidador: Bo ta e perosna cu por señala mas trempan cu ta necesario pa intervencion 
ja cu abo conoce mihor e comportacion di bo ser keri. 
Dunador di cuido informal: E por ta tur tipo di soporte cu bo duna den cuido. 

Bo tin mester di soporte pa por yena e rol aki? 
 

E rol di Enfermera/o Responsabel e pregunta aki lo ta responde pa mes EVV’er Eerst 
Verantwoordelijke Verpleegkundige): 

Kiko mi ta mira importante den mi rol como EVV’er? 

Bo rol como e hende di confiansa 
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Pasobra e combersacion nan aki ta trata di futuro y fin di bida, ta importante cu bo haya 
soporte, y nos kier duna bo e oportunidad aki. Bo por pensa riba e siguiente puntonan: 
 

Bo tin mester di soporte? Si , kiko? 
Te awor, bo ta keda informa suficiente tocante planificacion Pro-activo di cuido? Si no, 
kiko bo kier sa mas? 
Bo kier ricibi documento nan di informacion manera folder? 
Con lo bo kier pa e comunicacion bai entre bo persona y e EVV’er? 
Con bo lo kier wordo informa (mail, telefonico, presencia)? 
Tocante kiko bo lo kier wordo informa? Pensa riba informacion di progreso di malesa nan, 
cambionan den estado di salud, y retro di alimentacion cu ta tuma luga entre diferente 
profesional di cuido. 

Soporte pa bo como persona ser keri 

 
Ta importante cu e profesional di cuido sa con bo kier y por ta implica den e proceso di 
cuido. E siguiente pregunta por ta importante pa e tema: 
 
Cua otro persona ta involucra, aparte di bo den e cuido di bo ser keri? 
Con bo kier papia tocante deseo y meta di cuido (MDO/bishita/un pa un)? 
Cuanto biaha bo kier haci e combersacion aki? 
Cua nivel di implicacion bo kier/por tin den planificacion Pro-activo di cuido? 
Bo por usa e nivelnan di participacion segun e participatieladder di Arnstein. E tin 7 nivelnan, cu 
ta ilustra aki abou. Tene cuenta cu esaki nan ta djies ehempel nan y bo por ta den mas cu un 
nivel na mes un momento. 
Nivel 1: Decision directo — Bo tin voz directo den deseo y meta di cuido pa bo ser keri. 
Nivel 2: Decision delega — Bo por expresa bo opinion y  tuma cuenta den decision di profesional 

di cuido. 
Nivel 3: Trahando hunto — Bo ta papia cu profesional di cuido y bo ser keri pa tuma decision 

hunto. 
Nivel 4: Mediacion — Bo ta funciona como mediador entre bo ser keri cu demensia y profesional 

di CUIDO. 
Nivel 5: Consulta — Bo ta duna conseho tocante bo ser keri na profesional di cuido. 
Nivel 6: Comparti informacion— Bo ta parti informacion tocante bo ser keri cu profesional di 

cuido. 
Nivel 7: Sin decision — Bo no kier ni por tuma parti den decision tocante cuido. 

 
E implicacion di EVV’er (e pregunta aki lo ta responde pa mes EVV’er):  

Tocante kiko bo por yega mi como EVV’er i con? 

Bo implicacion como e hende di confiansa 
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