Kletspot

Algemeen



Dit zijn kletspotkaarten, kaarten om een team
van zorgprofessionals te laten reflecteren op:

« de palliatieve zorg voor mensen met dementie

« de samenwerking tijdens palliatieve
dementiezorg

+ het omgaan met het levenseinde

« algemene onderwerpen binnen de palliatieve
zorg



De kaarten kunnen gebruikt worden in een
glazen pot. We vragen je vanwege ons hart voor
de natuur hiervoor een eigen, glazen pot

te gebruiken. In de DEDICATED-box zit de
kletspot sticker die je op jouw kletspot kan
plakken.

De kletspot is vitnodigend en makkelijk

te gebruiken, bijvoorbeeld tijdens een
multidisciplinair overleg, pauzemoment of
teamoverleg.



Wat is goede zorg
volgens jou?



Wie ben jij als
zorgprofessional?



Wat betekent
loslaten voor jou?



Wat betekent
verbinding maken
met een ander
voor jou?



Wat betekent
hoop voor jou?



Wat betekent
verdriet voor jou?



Hoe ga je ermee om
wanneer iemand
voor wie je zorgt

verdriet heeft?



Hoe ga je ermee om
wanneer iemand
voor wie je zorgt

alle hoop verliest?



Hoe herken je hoop
bij mensen met dementie
en hun naasten?



Wat betekent
'dood’ voor jou?



Wat betekent
eerlijkheid voor jou?



Wat is jouw
belangrijkste eigenschap
als zorgprofessional?



Welke eigenschappen
bewonder je in andere
zorgprofessionals?



Welke eigenschappen
bewonder je in
jullie (zorg)team?



Maak af:
kwaliteit van leven
betekent voor mij...



Maak af:
als ik minder dan
een jaar te leven had,
dan zou ik...



Maak af:
mijn grootste wens
voor mensen met
dementie is...



Maak af:
mijn grootste wens
voor de ouderenzorg is...



Maak af:
ik werk in de
(ouderen)zorg, omdat...



Hoe ziet jouw
ideale werkdag eruit?



Wat vind jij
belangrijk in jouw werk?



