DEDICATED naar de ABC eilanden

DEDICATED

Desired dementia care towards end of life

Op 18 november vertrokken Thea, Jesper, Judith en Sabine naar de ABC-eilanden
om daar de DEDICATED-werkwijze verder te implementeren en de
ambassadeurstrainingen bij te wonen. First stop: Arubal!
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Aruba

In Aruba ondersteunden Thea en Judith trainers in Cas Marie, terwijl

Jesper en Sabine dit deden bij S.A.B.A. De ambassadeurs kregen
informatie over palliatieve zorg voor mensen met dementie en de
DEDICATED-werkwijze werd met veel enthousiasme toegepast.

Na de training werden 14 ambassadeurs en 4 trainers gecertificeerd,
vol vertrouwen in de implementatie van de werkwijze. Een rondleiding
bij de S.A.B.A.-locaties toonde de warme zorg en betrokkenheid tussen
bewoners en personeel. DEDICATED werd gepromoot met een tv-
interview en een lezing voor 50 mantelzorgers en zorgprofessionals,
met dank aan Rosa en Rudy. Dankbaar voor de ervaring in Aruba en

waardering voor de bevolking.\jasha danki! '

Curacao
A

Op Curacao kreeg het team een warm welkom door eilandcodrdinator
Jet. Ook hier waren de trainingsdagen een succes, met trainers die
vol enthousiasme de DEDICATED werkwijze aan hun teams overbrachten. Zowel de trainers als
de zorgteams waren aan het popelen om deze aanpak in de praktijk toe te passen.

Op de tweede trainingsdag stond het enthousiasmeren van de zorgteams centraal, waarbij
ambassadeurs openlijk spraken over uitdagingen en ambities. De samenwerking tussen
verschillende zorgorganisaties leidde tot waardevolle verbindingen en kennisdeling. Trots
werden certificaten uitgereikt aan 9 trainers en 27 ambassadeurs uit zes zorginstellingen. Naast
het werk genoot team DEDICATED van de unieke Curagcaose omgeving, met duiken, kleurrijke
tropische vissen en een levendig muziekfestival in Willemstad. Een positieve ervaring, waar jong
en oud samen passievol feestten. Masha danki!

“Je krijgt meer liefde voor je patiént als je ze beter kent. Ook de mantelzorger kan meer begrip
krijgen voor de cliént, en je kunt familie weer beter begeleiden in de omgang met de ziekte.”
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Bonaire

Op Bonaire werden het DEDICATED-team hartelijk ontvangen door
zorginstellingen, die hun deuren openden voor een kijkje op de werkvloer.
J Eilandcoordinatoren Evert en Henna regelden zelfs bezoeken aan alle

% zorginstellingen, waar het team verschillende activiteiten deden en zelfs

N bewoners van 100 jaar oud hebben ontmoet. Ook was er veel aandacht
voor rouw. Team DEDICATED werd geinterviewd voor de lokale televisie,

- met deze dekking op Bonaire hebben ze uiteindelijk op alle drie de eilanden
het nieuws gehaald.

Trots kijken ze terug op wat ze in korte tijd hebben bereikt. Na een
geslaagde tweede trainingsdag met 15 nieuwe ambassadeurs en 3 trainers,
~_ inclusief persoonlijke touches en een feestelijke afsluiting, ontvingen zij
een prachtig cadeau van mensen met dementie: een zelfgemaakte boom.
Ook bespraken ze de mogelijkheden voor palliatieve zorgonderwijs. Het

- | nieuwsbericht over DEDICATED in de krant van Jet bereikte ook Bonaire,
en ze sloten hun werkbezoek af met een zonsondergang en een

Meer lezen? Klik hier
om de Polarsteps te
bekijken!


https://www.polarsteps.com/TheaOffermansBerg/9493499-dedicated-naar-de-abc-eilanden?s=57798f71-3465-438f-964b-58f7c3b6f316
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Promotie Chandni Khemai

Op 15 november is Chandni Khemai gepromoveerd! Haar proefschrift
"There Is An | In We Collaborative Awareness In The Dedicated Palliative

Care Approach For Persons With Dementia"
is te lezen via deze link

Fijne feestdagen!
Team DEDICATED wenst iedereen fijne feestdagen en een gezond en gelukkig 2024. Hartelijk
bedankt voor al jullie betrokkenheid bij dit mooie project. In 2024 gaan we verder met het
implementeren van de DEDICATED-werkwijze, onder andere in de ziekenhuizen.

Om de kerstgedachte wat verder te verspreiden, kun je deze week een
~ DEDICATED 'Secret Santa' zijn. Toon zorg voor anderen, geef met een
! 7 open hart, en realiseer je dat je een bezoeker bent in hun leven, met de
éihj u_{i, ‘ kans om een verschil te maken en vreugde te brengen.
! Doorloop je dag op zoek naar manieren om mensen aangenaam te
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fymw@”- ~verrassen, een opbeurend moment te bezorgen, of op een of andere
: manier van dienst te zijn.

Focus tijdens gesprekken op wat de ander zegt en voelt, en denk alleen aan hoe je die persoon

het beste kunt begrijpen en helpen.
Overweeg hoe je behulpzaam kunt zijn voor mensen die je kent, mensen die je nauwelijks kent, en

de samenleving als geheel.
Klik op_deze link om een mooi filmpje te zien over het verspreiden van vreugde.

Vragen over het project? Neem gerust contact op met de onderzoekers: Jesper Biesmans
& Sascha Bolt: jesper.biesmans@maastrichtuniversity.nl & s.r.bolt@tilburguniversity.edu

Check ook de website voor informatie en regelmatige updates:
dedicatedwerkwijze.nl
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https://youtu.be/nwAYpLVyeFU?feature=shared
https://youtu.be/nwAYpLVyeFU?feature=shared
http://dedicatedwerkwijze.nl/
https://cris.maastrichtuniversity.nl/ws/portalfiles/portal/154672461/c8035_embargo.pdf

