
 
 
 
 
 
 
In september zijn we gestart met het 
project waarmee we ons inzetten voor 
een verbetering van  de palliatieve 
zorg voor mensen met dementie! 
 
Samenwerken is hierin essentieel. In 
deze eerste nieuwsbrief willen we het 
kernteam graag aan u voorstellen. 
Daarnaast presenteren we de agenda 
van de startbijeenkomst op 10 
november.  

Op 10 november  vindt de startbijeenkomst plaats. 
Op  deze dag willen we graag een basis leggen voor 
onze  samenwerking aan dit mooie project.  

Dagprogramma: 
12.00  Kennismakingslunch 
13.00  Setting the Scene  
13.30  Uiteenzetting project 
14:00  Creatieve brainstorm sessie project naam 
15.00  Uitbreken door samenwerken (andere locatie) 
16.30  Afsluiting van de dag 

Naam: Els Knapen 
Functie: Projectadviseur (Coördinator netwerk palliatieve zorg) 

Beste eigenschap: Doorzettingsvermogen 
Inspirerend persoon: Aletta Jacobs,   

Favoriete serie: Designated Survivor 
Levensmotto: Always look at the bright side of life 

Mijn droom voor de palliatieve zorg voor mensen met dementie in 2030 
is… dat alle mensen met dementie overal zorg krijgen met aandacht en 
kunnen sterven met de kwaliteit, kennis en kunde zoals in hospicezorg.  

Naam: Judith Meijers 
Functie: Projectleider (senior onderzoeker) 
Beste eigenschap:  Denken in mogelijkheden 
Inspirerend persoon: Nelson  Mandela 
Favoriete serie: Game of thrones 
Levensmotto: Carpe Diem 
Mijn droom voor de palliatieve zorg voor mensen met 
dementie in 2030 is… waardevolle, persoonsgerichte  en 
bezielde zorgen sterven.  

Naam: Lara Dijkstra 
Functie: Projectmanager 
Beste eigenschap: Enthousiasme 
Inspirerend persoon: Atul Gawande 
Favoriete serie: House of cards 
Levensmotto: Leef, leer, lach en heb lief 
Mijn droom voor de palliatieve zorg voor mensen met dementie in 
2030 is… Een waardige laatste levensfase, met respect voor de eigen ik 

Naam: Sabine Pieters 
Functie: PhD student (onderzoeker in opleiding) 
Beste eigenschap: Geduldig 
Inspirerend persoon: Steven Hawking 
Favoriete serie: Lost & House 
Levensmotto: Kijk niet achterom maar kijk vooruit;  
dat is waar je naartoe gaat. 
Mijn droom voor de palliatieve zorg voor mensen met dementie 
in 2030 is…een waardig, respectvol en warm contact tot het 
laatst. 

Naam: Sascha Bolt 
Functie: PhD student (onderzoeker in opleiding) 

Beste eigenschap: Volhardend 
Inspirerend persoon: Louis Theroux, Usain Bolt (!) 

Favoriete serie: Game of thrones & Westworld 
Levensmotto: May be yes, may be no; never try, never know 

Mijn droom voor de palliatieve zorg voor mensen met 
dementie in 2030 is…een gevoel van geborgenheid, 

waardigheid en een fijne laatste herinnering aan het leven. 

Naam: Saskia Wolters 
Functie: Projectassistente 
Beste eigenschap: Mijn inlevend vermogen 
Inspirerend persoon: iedereen kan inspirerend zijn 
Favoriete serie: The Killing , The Crown & Homeland 
Levensmotto: Geniet van de kleine dingen in het leven! 
Mijn droom voor de palliatieve zorg voor mensen met 
dementie in 2030 is…dat de laatste levensfase van een mens 
even belangrijk wordt als zijn eerste levensfase. 

We zijn van start! 

Contact: saskia.wolters@maastrichtuniversity.nl 

Even voorstellen… 


